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RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Do�.ssa Sabrina Anna Nervi
Do�.ssa Samantha di Geso
Prof. Salvatore Masi

RELATORI E MODERATORI
Do�. Paolo Bellingeri
Medico Nutrizionista clinico in ambito Oncologico, Pallia�vista – Dir.Scien�fico Associazione “La Sana Forche�a” 
Tortona (AL) 
Do�. Giovanni Buonsan� 
Biologo Nutrizionista (Matera)
Do�. Marica Cariello
Medico specialista in Medicina Interna ed Oncologia Policlinico Universitario (Bari)
Do�. Pietro Cignini 
Ginecologo Ospedale S.Camillo De Lellis (Roma)
Do�. Dino De Angelis 
Coordinatore Forum Territoriale Fondazione Osservatorio Ambientale Basilicata
Do�.ssa Heide De Togni  
Chimica, tecnologa farmaceu�ca e farmacista (Verona)
Do�.ssa Samantha di Geso 
Biologo Nutrizionista Responsabile Centro dNa-Milano (Milano)
Do�. Giampiero Di Tullio 
Medico Chirurgo specialista in Scienze dell’Alimentazione, Presidente AIMES (Pesaro)
Do�.ssa Giovanna Giallongo 
Medico Nutrizionista (Molfe�a)
Do�.ssa Agos�na Iannicelli 
Biologo Nutrizionista Centro dNa-Milano (Milano)
Do�.ssa Giovanna Inghilterra
Tecnologo alimentare, Produc�on Manager Andriani SpA (Bari)
Do�.ssa Isabella Magnifico 
Psicologa, Psicoterapeuta cogni�vo comportamentale Centro dNa-Milano (Bari)
Prof.ssa Ing. Francesca Malpei 
Dipar�mento di Ingegneria civile Ambientale - Politecnico di Milano (Milano)
Prof. Salvatore Masi 
Scuola di Ingegneria – Università degli Studi della Basilicata (Potenza)
Do�. A�lio Martorano 
Presidente del comitato Scien�fico della Fondazione Biomedica Basilicata (Potenza)
Do�.ssa Carla Marze� 
Microbiologa (Bologna)
Do�.ssa Sabrina Anna Nervi 
Ginecologa Medicina Bio-Logica Funzionale Sistemica, Presidente Associazione Claudio Nervi (Milano)
Do�. Davide Racaniello 
Biologo Nutrizionista esperto in Medicina Molecolare, referente dell'Is�tuto Europeo per la Dieta Mediterranea 
Medi, (Bari) 
Do�. Gianfranco Trapani  
Pediatra Nutrizionista, Omeopata (San Remo)
Do�. Franco Vicario�o 
Medico Chirurgo specialista in Ginecologia (Milano)
Do�. Pietro Vicen� 
Farmacologo esperto in Omotossicologia, Omeopa�a (Bari)



I SESSIONE 
IN - FORMAZIONE SUL TERRITORIO, AMBIENTE & GENERE UMANO:

NUTRIMENTO, SALUTE, PREVENZIONE E CURA

08:00
Apertura Segreteria – Iscrizioni e Registrazioni partecipanti. 

08:45
Apertura dei lavori congressuali con saluto delle Autorità ed Associazioni partecipanti.

10:00
Criticità ambientali in Basilicata: dimensione reale e percezione del problema (Salvatore Masi)

10:30
Controllo dell’inquinamento: l’attualità e le prospettive future (Francesca Malpei)

10:55
Associazioni, Istituzioni e cittadini: “Rete per promuovere” l’informazione reale delle condizioni del territorio. 
(Dino De Angelis)

11:20
Salute e Ambiente: prospettive di ricerca e di prevenzione in Basilicata (Attilio Martorano)

11:45 COFFEE BREAK

12:00
Sistemi viventi meccanismi interconnessione dei distretti ß cervello ß cuore ß fegato ß reni ß apparato 
riproduttivo ß intestino (Sabrina Anna Nervi)

12:40 
Nutrizione regolativa sistemica nella cura delle patologie croniche (Giampiero Di Tullio)

13:00 DISCUSSIONE

13:15 LUNCH

II SESSIONE
IN - FORMAZIONE SUL SISTEMA UMANO E MICROBIOTA: 

MICROUNIVERSO E SALUTE

14:45
Intro: Intestino organo primario della salute (Samantha di Geso)

15:00
L’Universo Bio-Enterico: la necessità della biodiversità (Carla Marzetti)

15:30
Microbiota “di genere” (Franco Vicariotto)

16:00
Nutrimento & microbiota (Davide Racaniello)

16:35
Riequilibrio alimentare per il recupero della biblioteca microbiotica (Paolo Bellingeri)

17:10
Farinacei Malt e Microbiota (Pietro Vicenti)

17:40
Nutrizione attiva con Farine da legumi: integrali o alternative… Facciamo chiarezza (Giovanna Inghilterra)

18:15
Tavola rotonda e discussione libera-mente

18:45
Chiusura dei lavori 

VENERDÌ 16 GIUGNO 2017



III SESSIONE
NUTRIMENTO & INTEGRAZIONE CONSAPEVOLE:

PER LA SALUTE DI TUTTA LA FAMIGLIA

08:30
Apertura segreteria - Registrazione dei partecipan�

09:30
Introduzione all’argomento: la donna come generatrice di vita e nutrimento (Isabella Magnifico)

09:50
Gene�ca, epigene�ca e nutrimento: le patologie del terzo millennio (Giovanni Buonsan�)

10:20
La salute dal bambino all’adulto: la dieta dei primi 1000 giorni (Gianfranco Trapani)

10:50
Tossici & Tossicità: l’e�che�atura di cibo U.F.O (Samantha di Geso)

11:30 COFFEE BREAK

11:45
Nutraceu�ca ed alimen� funzionali: chiarezza logica e razionale applica�vo (Giovanna Giallongo)

12:20
Donna, nutrimento ed integrazione: dalla fer�lità alla menopausa (HTBO & HRT) (Sabrina Anna Nervi; Pietro Cignini)

13:00 LUNCH 

IV SESSIONE 
AMBIENTE ONCOLOGIA & NUTRIMENTO: INTEGRAZIONE E SALUTE

14:45
Disequilibrio microbio�co in oncologia (Carla Marze�)

15:15
Cronobiologia & Nutrigenomica in oncologia (Marica Cariello)

15:45
Nutri-terapia: Salute e nutrien� d’accompagnamento terapeu�co in oncologica (Paolo Bellingeri)

16:20
Tossicità nascosta: il grasso viscerale (Agos�na Iannicelli)

17:00
Detossificazione ed equilibrio acido-base: strategia di sostegno nel paziente oncologico (Heide De Togni)

17:30 DISCUSSIONE

18:30 COMPILAZIONE TEST ECM E CHIUSURA LAVORI

PROGRAMMA EVENTI PARALLELI

DOMENICA 18 GIUGNO - 10:00/15:00
L’esperto dialoga con la ci�à libera-mente in cucina

(EVENTO GRATUITO APERTO AL PUBBLICO)
All’interno: Cooking Show di “Sana Forche�a”

La salute parte dalla cucina

SABATO 17 GIUGNO 2017



SEDE DEL CONGRESSO
Hotel HILTON GARDEN INN

Via Germania, Borgo Venusio- 75100 Matera 
 

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Akesios Group srl

Via Cremonese, 172
43126 Parma

info@akesios.it - www.akesios.it
 

CREDITI ECM
Akesios Group, Provider Standard n° 403 ha conferito n. 9,8 credi� ECM alla figura del Medico 
Chirurgo (tu�e le discipline), Biologo, Die�sta, Farmacista, Infermiere, Odontoiatra, Ostetrica/o.

QUOTE DI ISCRIZIONE (IVA inclusa)

FINO AL 30/4                                           DOPO IL 30/4

€ 110,00                                                   €140,00 

(la quota comprende €30,00 di iscrizione all’Associazione Claudio Nervi per l’anno 2017)

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
PARTECIPAZIONE AI LAVORI CONGRESSUALI

KIT CONGRESSUALE
COFFEE BREAK E LUNCH

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
ATTESTATO ECM**

** Gli a�esta� riportan� i credi� E.C.M., dopo a�enta verifica della partecipazione e 
dell’apprendimento, saranno invia� entro 90 giorni dopo la chiusura dell’evento.

 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE

E’ possibile iscriversi compilando il form di registrazione online dal sito www.akesios.it nella sezione 
Calendario/Altri Even�

 
MODALITÀ DI PAGAMENTO ISCRIZIONE

Pagamento online con Carta di credito al momento dell’iscrizione oppure Bonifico Bancario a 
Akesios Group srl - UNICREDIT – 
PARMA CADUTI DEL LAVORO

IBAN IT53P0200812730000040843131

INFORMAZIONI GENERALI


